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(All. 3) 
Avviso 7/2023 

BANDO PUBBLICO n. 2/2023 PER LA RICERCA, LA SELEZIONE E IL RECLUTAMENTO DI PERSONALE DOCENTE 
 

AUTOCERTIFICAZIONE DI COERENZA E ADEGUATEZZA DELLE COMPETENZE POSSEDUTE 

 
 
Il/La sottoscritto/a ___________________________________ C.F.: _____________________________________ 

Nato/a a __________________________________ (______), il _____/_____/__________ 

Residente a ______________________________ (_____) in Via/Viale/Piazza __________________________________ 

Telefono _______________________ email __________________________ PEC ____________________________ 

 
avvalendosi delle disposizioni in materia di autocertificazione e consapevole delle pene stabilite per false attestazioni 
e mendaci dichiarazioni previste dagli artt. 483, 495 e 496 del Codice Penale, avendo preso visione del Bando Pubblico 
indicato in epigrafe, avendo presentato la propria candidatura per la posizione di Formatore/Istruttore relativamente 
ai corsi e ai moduli di seguito specificati (barrare la casella corrispondente ai moduli d'interesse). 
 
 
 

SEZIONARE MODULI E SEDI CFP 
 
SEGNARE CON UNA “X” GLI INSEGNAMENTI PRESCELTI E MAX DUE  SEDI CFP DOVE ESSERE ASSEGNATI (ove previsto) 

 
 

 CFP BARRAFRANCA  
 
 

CS 348 ED 607 “ADDETTO BANCONIERE MACELLERIA “ EQF 2 – CFP BARRAFRANCA 
COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Preparare carni e semilavorati Anatomia animale 
Caratteristiche delle carni 
Principali tagli delle carni 
Tecniche di lavorazione delle carni 
Tecniche di preparazione e conservazione dei 
semilavorati 

140  

2 Eseguire operazioni di trasformazione, 
conservazione e stoccaggio di materie 
prime e semilavorati, applicando i 
profili normativi di igiene 

Ciclo di trasformazione alimentare 
Conservanti 
Fasi di lavorazione e tecnologie di 
trasformazione 
Normativa di igiene alimentare 
Tecniche di stoccaggio e conservazione 
Tecniche di controllo e di analisi 

130  

3 Curare la presentazione delle merci Tecniche di confezionamento 
Tecniche espositive 
Elementi di igiene-HACCP 

40  

4 Collaborare al funzionamento del punto 
vendita 

Elementi di organizzazione delle vendite 
Procedure e tecniche di igiene e pulizia e riordino 
Sicurezza - rischi specifici 
La tracciabilità dei prodotti 
La gestione degli approvvigionamenti 

50  

Modulo Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 12  
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obbligatorio negli ambienti di lavoro. 

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 414  

Totale ore stage 240  

Totale ore complessi ve corso  654  

 
 
 

 CFP ENNA   

 
CS 353 ED 612  “OPERATORE DELLE CONFEZIONI SARTO CONFEZIONISTA “ EQF3 - ENNA 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Interpretare il figurino L’immagine moda 
Merceologia tessile 

30  

2 Progettare il cartamodello Laboratorio di modello 
Correzioni e sdifettamenti 

90  

3 Gestire il piazzamento del modello ed il 
taglio del tessuto 

Laboratorio piazzamenti 
Tecnologie di sala taglio 

70  

4 Gestire la confezione del capo Elementi di sicurezza 
Laboratorio di confezione 

50  

5 Riconoscere la classificazione delle non 
conformità 

Classificazione dei difetti 
Tecniche di pinzatura e rammendo 
Le procedure per il controllo qualità 
Perfezionamento al rammendo industriale 

70  

6 Eseguire ricami a mano e/o a macchina Principi di ricamo, ricamo classico e ricamo 
innovativo 
Composizione e scelta del disegno per il ricamo 

50  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 

30  
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comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

Totale ore aula 414  

Totale ore stage 240  

Totale ore complessi ve corso  654  

 
 
 

 CFP ENNA    

 
CS 405 ED 702  “TECNICO DELL’ABBIGLIAMENTO – STILISTA PROGETTISTA MODA “ EQF5 - ENNA 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Individuare le tendenze della moda Merceologia tessile 
Informatica del settore: Internet 
Struttura della collezione 

90  

2 Progettare la collezione Disegno del figurino 
Storia del costume 
Informatica del settore: Adobe Photoshop ed 
Adobe Illustrator 
Struttura della collezione 

170  

3 Gestire il campionario Teoria dei modelli 
Teoria delle confezion 

100  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 414  

Totale ore stage 240  

Totale ore complessi ve corso  654  
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 CFP CATENANUOVA   

 
CS 439  ED 740  “INSTALLATORE E MANUTENTORE STRAORDINARIO DI TECNOLOGIE ENERGETICHE 

ALIMENTATE DA FER  “ EQF3 - CATENANUOVA 
COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Dimensionare impianti a pompe di 
calore 

Componentistica termo-idraulica/elettrica 
Disegno tecnico 
Elementi di impiantistica per gli impianti a 
pompe di calore 

15  

2 Condurre le fasi di lavoro sulla base 
delle specifiche di progetto, presidiando 
l'attività di installazione e/o 
manutenzione straordinaria 
dell’impianto a pompe di calore 

Attrezzature e risorse tecnologiche per la 
realizzazione di impianti a pompe di calore 
Elementi di organizzazione del lavoro e 
procedure di gestione delle risorse umane 
Normativa CEI/UNI di settore 
Sistema di qualità e principali modelli 
Strategie e tecniche per ottimizzare i risultati e 
per affrontare eventuali criticità 
Tecniche e strumenti per il controllo 
dell’impianto 

30  

3 Verificare il funzionamento 
dell’impianto a pompe di calore, 
predisponendo la documentazione 
richiesta 

Modulistica e modalità di compilazione della 
documentazione tecnica 
Norme CEI/UNI 
Strumenti di misura e verifica 
Tecniche di collaudo degli impianti 
Tecniche di messa a punto regolazione degli 
impianti 

35  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 134  

Totale ore stage 0  

Totale ore complessi ve corso  134  
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 CFP ENNA    

 
CS 446 ED 748 “ CABLATORE ELETTRICO IMPIANTI CIVILI“ EQF 3 - ENNA 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Individuare soluzioni progettuali Teoria impianti 
Misure elettriche 
Tecniche di dimensionamento degli impianti 
Disegno elettrico 

140  

2 Realizzare gli impianti elettrici civili 
predisponendo le differenti tecnologie 

Tecnologia della componentistica elettrica 
Tecniche di installazione degli impianti elettrici 
Normativa e legislazione degli impianti elettrici 
civili 

160  

3 Verificare gli impianti elettrici civili Tecniche di verifica e collaudo 
Tecniche di manutenzione 
Modulistica tecnica e legislativa 

150  

4 Programmare sistemi d'automazione 
per impianti elettrici civili con linguaggi 
per PLC 

Programmazione PLC 
Interfacciamento degli impianti 
Tecniche di diagnosi e recupero anomalie 

150  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 654  

Totale ore stage 400  

Totale ore complessi ve corso  1054  

 
 
 

 CFP ENNA    

 
CS 455 ED 760  “INSTALLATORE E MANUTENTORE DI IMPIANTI AD ENERGIA SOLARE  “ EQF3 - ENNA 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Individuare soluzioni progettuali e di 
installazione nel rispetto dei vincoli 
tecnici e della normativa 

Normativa e legislazione tecnica di riferimento 
Agevolazioni per il risparmio energetico 
Tecnologia degli impianti ad energia solare 
Elaborazione grafica e descrittiva dell'impianto 
Teoria di dimensionamento e regolazione degli 
impianti 

140  

2 Gestire le fasi di lavoro per 
l’installazione e la manutenzione 
dell’impianto 

Installazione dei sistemi ad energia solare 
Tecniche di manutenzione 
Tecniche di verifica e collaudo 

120  

3 Produrre la documentazione prevista Dichiarazione di conformità e altra 100  
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dalla normativa vigente documentazione tecnica 
Libretto d'uso e manutenzione 

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 414  
Totale ore stage 240  

Totale ore complessi ve corso  654  

 
 
 

 CFP ENNA    

 
CS 482 ED 796  “ADDETTO ELABORAZIONE DISEGNI CON STRUMENTI CAD “ EQF2 - ENNA 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Realizzare un disegno tecnico secondo 
la normativa di riferimento 

Disegno tecnico 
Normativa UNI/ISO 

70  

2 Eseguire la restituzione grafica di 
elaborati bidimensionali 

Disegno tecnico con l’ausilio di strumenti CAD 
Tecniche CAD per il disegno bidimensionale 

100  

3 Eseguire la restituzione grafica di 
elaborati tridimensionali 

Tecniche CAD per il disegno tridimensionale 50  

4 Stampare gli elaborati grafici Tecniche di stampa 50  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 324  

Totale ore stage 180  

Totale ore complessi ve corso  504  
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 CFP CATENANUOVA    

 
CS 488  ED 802  “OPERATORE INFORMATICO RISORSE WEB “ EQF3 - CATENANUOVA 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Utilizzare l'ambiente operativo Architettura e componenti hardware e software 
del sistema 
Introduzione alle reti 
Funzionalità dell'ambiente operativo 
Software per il trattamento dati 
Trattamento testi per il web 
Elementi di comunicazione mediale 

170  

2 Utilizzare le risorse del Web Caratteristiche delle reti informatiche e dei 
dispositivi di rete 
Tecniche di utilizzo dei servizi Cloud 
Web application 
Tutela e sicurezza dei dati in rete 
Social network 

130  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 354  

Totale ore stage 200  

Totale ore complessi ve corso  554  

 
 
 

 CFP ENNA    

 
CS 493 ED 807  “ASSISTENTE ALLA STRUTTURA EDUCATIVA  “ EQF2 - ENNA 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Curare la pulizia e l’organizzazione degli 
ambienti interni ed esterni 

Elementi di igiene ambientale e alimentare 
Elementi di igiene relativi a materiali e 
strumenti delle attività didattiche 
Elementi di organizzazione delle strutture: nidi e 
scuole d’infanzia 
Elementi di primo soccorso 
Normative relative alla prevenzione e sicurezza 

100  

2 Interagire con l’utenza e le altre figure 
professionali 

Cenni di psicologia dell’età evolutiva 
Tipologia di utenza 
Elementi di attività ludiche 
Elementi di puericultura e igiene 

90  
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Principi e tecniche della comunicazione 
Regolamento e codici di comportamento 
dell’Assistente alla struttura educativa 
Deontologia professionale 

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 244  

Totale ore stage 60  

Totale ore complessi ve corso  304  

 
 
 

 CFP CATENANUOVA    

 
CS 495 ED 809  “INTERPRETE IN LINGUA DEI SEGNI ITALIANA (LIS) “ EQF5 - CATENAUOVA 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Diagnosticare l’interazione 
comunicativa 

definizione di sordomutismo: nesso tra mutismi 
e sordità, cause del mutismo, ecc 
scenari normativi e professionali del mondo dei 
sordi in Italia ed in Europa 
principi comuni e aspetti applicativi della 
legislazione vigente in materia di sicurezza 
sicurezza sul lavoro: regole e modalità di 
comportamento (generali e specifiche) 

120  

2 Effettuare la mediazione comunicativa principali linguaggi non verbali: pittura, musica, 
disegno, ecc. 
principi del linguaggio verbale: la fonetica, la 
fonologia, gli aspetti non linguistici della 
comunicazione (ad es. i gesti, le espressioni del 
volto), ecc. 
dattilologia: le lettere dell’alfabeto e loro 
articolazione dattilologica, ecc 
il profilo professionale dell’interprete e il suo 
codice deontologico 
principi comuni e aspetti applicativi della 
legislazione vigente in materia di sicurezza 
sicurezza sul lavoro: regole e modalità di 
comportamento (generali e specifiche) 

145  

3 Effettuare l’interpretazione linguistica principi della comunicazione verbale e non 
verbale 
principi di storia ed origini della Lingua dei Segni 

235  
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Italiana 
sintassi, grammatica e lessico della LIS 
espressione segnica: la parola-segno ed il suo 
valore all’interno della frase, dizionario 
elementare dei segni e loro classificazione, 
segni-classificatori, ecc. 
tecniche e strategie di labiolettura 
principali linguaggi non verbali: pittura, musica, 
disegno, ecc. 
principi comuni e aspetti applicativi della 
legislazione vigente in materia di sicurezza 
sicurezza sul lavoro: regole e modalità di 
comportamento (generali e specifiche) 

4 Effettuare la mediazione relazionale principi di linguistica generale e di 
psicolinguistica 
evoluzione storica e culturale nell’educazione dei 
sordi 
profilo professionale dell’interprete ed il suo 
codice deontologico 
principi comuni e aspetti applicativi della 
legislazione vigente in materia di sicurezza 
sicurezza sul lavoro: regole e modalità di 
comportamento (generali e specifiche) 

130  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 684  

Totale ore stage 270  

Totale ore complessi ve corso  954  
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 CFP ENNA   CFP CATENANUOVA   CFP VILLAROSA   

 
CS 1058 ED 2120  “ADDETTO AMMINISTRATIVO SEGRETARIALE “ EQF2 
CS 1058 ED 4988 “ADDETTO AMMINISTRATIVO SEGRETARIALE “ EQF2 
CS 1058 ED 4989 “ADDETTO AMMINISTRATIVO SEGRETARIALE “ EQF2 

 
COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Collaborare alla gestione dei flussi 
informativi 

Tecniche di comunicazione 
Tecniche di archiviazione 
Corrispondenza commerciale 
Tecniche di segreteria 
Funzionalità del software applicativo d’ufficio 

220  

2 Collaborare alla gestione 
amministrativa 

Elementi di tecnica commerciale 
Strumenti di incasso e pagamento 
Elementi di organizzazione aziendale 

140  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica 1 - Utilizzare le funzioni di base di un sistema di 
elaborazione  
2 - Realizzare documenti con programmi di 
elaborazione testi  
3 - Realizzare fogli di calcolo  
4 - Utilizzare basi dati  
5- Utilizzare Internet e le sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 414  
Totale ore stage 240  

Totale ore complessi ve corso  654  

 
 
 

 CFP ENNA    

 
CS 1059 ED 2121  “ADDETTO MAGAZZINO E LOGISTICA “ EQF2 - ENNA 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Collaborare alla gestione del magazzino Elementi di merceologia 
Elementi di approvvigionamento e logistica 
Tecniche di gestione del magazzino 
Rischi specifici correlati alle attività di gestione 
magazzino 

130  

2 Collaborare alla gestione dei flussi 
(materie prime, semilavorati, merci, 
prodotti finiti) in entrata e allo 
stoccaggio 

Procedure di ricevimento 
Elementi di stoccaggio delle merci 

120  

3 Collaborare alla gestione dei flussi 
(materie prime, semilavorati, merci, 
prodotti finiti) in uscita 

Procedure di spedizione 50  
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Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 354  

Totale ore stage 200  

Totale ore complessi ve corso  554  

 
 
 

 CFP ENNA    

 
CS 1060 ED 2122 “ADDETTO VENDITE  “EQF2 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Contribuire al funzionamento del punto 
vendita 

Elementi di organizzazione delle vendite 
Elementi di gestione del magazzino 
Elementi di merceologia 
Elementi di tecnica commerciale 
Procedure e tecniche di igiene e pulizia e riordino 
Sicurezza - rischi specifici 

120  

2 Partecipare al processo di vendita La comunicazione nel contesto di vendita 
Servizi operativi di vendita 
Elementi di customer care e 
customersatisfaction 

120  

3 Curare la presentazione delle merci Tecniche di confezionamento 
Tecniche espositive 
Elementi di igiene-HACCP 

60  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  
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Totale ore aula 354  

Totale ore stage 200  

Totale ore complessi ve corso  554  

 
 
 

 CFP ENNA    

 
CS 1063 ED 2127  “OPERATORE  SPECIALIZZATO E-COMMERCE  “ EQF4 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Collaborare ad una soluzione di 
commercio elettronico 

Normativa sul commercio on-line 
Elementi e strumenti di web marketing 
Elementi di e-commerce 

240  

2 Collaborare ad una soluzione di 
compravendita on-line 

Tecniche di incasso e pagamento 
Elementi di Customer Service 

120  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 414  

Totale ore stage 240  
Totale ore complessi ve corso  654  

 
 
 

 CFP ENNA    

 
CS 1064  ED 2128  “COLLABORATORE DI CUCINA “ EQF2 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Definire e pianificare le fasi delle 
operazioni da compiere sulla base delle 
istruzioni ricevute e del sistema di 
relazioni 

Attrezzature di servizio 
Normative di sicurezza, igiene, salvaguardia 
ambientale di settore 
Normative e dispositivi igienico-sanitari nei 
processi di preparazione e distribuzione pasti 
Principali terminologie tecniche di settore 
Processi e cicli di lavoro del processo ristorativo 
Tecniche di comunicazione organizzativa 
Tecniche di pianificazione 

150  

2 Scegliere e preparare le materie prime e 
i semilavorati secondo gli standard di 
qualità definiti e nel rispetto delle 

Elementi di gastronomia 
Elementi di merceologia relativi alle materie 
prime: varietà e derivati, prodotti 

150  
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norme igienico -sanitarie vigenti enogastronomici regionali, proprietà 
organolettiche e impieghi 
Standard di qualità dei prodotti alimentari 
Tecniche delle lavorazioni preliminari e dei 
semilavorati in cucina 
Utensili per la preparazione dei cibi 

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 
sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

12  

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 354  
Totale ore stage 200  

Totale ore complessi ve corso  554  

 
 
 

 CFP ENNA    

 
CS 1065 ED 2129   “SOMMELIER “ EQF3 

COMPETENZA MODULO CONOSCENZE ESSENZIALI N. ORE  SCELTA 

1 Compilare la carta dei vini secondo un 
format condiviso con lo chef 

Elementi di enologia 
Criteri di classificazione di vini e bevande 
alcooliche 
Terminologia tecnica in lingua straniera 
Funzionamento del mercato del vino e della 
ristorazione 

150  

2 Applicare modalità di gestione e 
controllo degli ordini 

Sistemi gestionali e organizzativi di un 
magazzino merci 
Tecniche e strumenti di conservazione delle 
bevande 
Tecniche di stoccaggio merci 
Disposizione e posizionamento delle bottiglie 
come da manuale AIS (Associazione italiana 
Sommelier) 

120  

3 Cogliere le aspettative ed il grado di 
soddisfazione del cliente 

Normativa regionale, nazionale e comunitaria in 
materia di sistema haccp 
Progettazione e modellistica 
Tecniche di degustazione 
Tecniche di soddisfazione e fidelizzazione del 
cliente 

210  

Modulo 
obbligatorio 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro Conoscere le principali normative di sicurezza 
negli ambienti di lavoro. 

12  

Modulo Alfabetizzazione Informatica Utilizzare le funzioni di base di un 12  
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obbligatorio sistema di elaborazione 2 - Realizzare documenti 
con 
programmi di elaborazione testi 3 - Realizzare 
fogli di 
calcolo 4 - Utilizzare basi dati 5- Utilizzare 
Internet e le 
sue funzionalità 
 

Modulo 
obbligatorio 

Lingua straniera Inglese Acquisizione elementi di base della lingua 
inglese Liv. elementare 2: 
Comprendere una comunicazione in lingua 
inglese; Gestire una 
comunicazione scritta/orale in lingua inglese 

30  

Totale ore aula 534  

Totale ore stage 120  

Totale ore complessi ve corso  654  

 
 
 
 

DICHIARA 
 

 Di possedere competenze coerenti rispetto ai relativi ambiti d'insegnamento. 
 Di possedere n. ________ anni di esperienza professionale con riguardo all'ambito d'insegnamento per il  

quale si candida. 
 Di possedere n. _______ anni di esperienza didattica con riguardo all'ambito d'insegnamento per il quale si  

candida. 
 Di appartenere  all’Albo dei formatori (N° prot. _______)  
 Di appartenere al Registro/Elenco dei formatori (N° prot. _______) 
 Di non appartenere né all’Albo dei formatori né al Registro/Elenco dei formatori 

 
 
 
 
Luogo e data  _____________________ 
 
 
Firma   ____________________________ 
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